
Séquence :  Voyage en poésie
Séance 3 - Heureux qui comme Ulysse de Joachim du Bellay

 

Objectif : je découvre un poème sur l’exil et sur la nostalgie 
du pays natal 

    QUI ÉTAIT JOACHIM DU BELLAY ? 

 Du Bellay est un poète né en 1522 en Anjou. En 
1553, il part à Rome, ravi de découvrir les hauts lieux 
de la culture latine. Mais la vie romaine le déçoit et il 
exprime dans un recueil de poèmes intitulé Les 
Regrets sa nostalgie du pays natal.
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Vue imaginaire de ruines romaines, Hubert Robert (fin 
XVIIIe)

Maisons et moulin sur les rives d’un cours d’eau, 
Camille Corot, 1831
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1. Il s’agit de Jason, héros grec qui partit à la conquête de la Toison d’or (pelage d’un bélier fabuleux) 
2. Usage : expérience  
3. Clos : terrain fermé par des haies 
4. Aïeux : ancêtres 
5. Le Tibre est le fleuve qui traverse Rome 
6. Le Liré est une ancienne commune française 
7. Le mont Palatin est une des sept collines de Rome
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COMPRÉHENSION DE TEXTE 

1 – Selon le poète, dans la première strophe, à quoi sert le voyage ? 

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

——————————————————————————————————————————————— 

2 – Dans la deuxième strophe, à quoi le poète pense-t-il ? Quel est le sentiment qui 
l’anime ? 

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

——————————————————————————————————————————————— 
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3 – Relevez les termes qui évoquent le pays natal du poète, et opposez-les à ceux qui 
évoquent la ville de Rome.  

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

——————————————————————————————————————————————— 

4 – Qu’est-ce que le poète retient finalement de son voyage à Rome ? 

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

———————————————————————————————————————————————

——————————————————————————————————————————————— 

POUR ALLER PLUS LOIN … 

 Que signifie l’expression “avoir le mal du pays” ? 

 Cherchez une définition précise du terme exil. 
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